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“Itaca”, l'isola

dellasolidarieta

che daricovero
alle persone fragili

La onlus riunisce avvocati, medici
e familiari di persone bisognose di sostegno

LUCIA COMPAGNINO

CERA una volta il tutore. Per le persone anzia-
ne, portatrici di handicap, con disagi psichiatrici
odipendenzadasostanze, nel 2004 e natalafigu-
radell’amministratore disostegno. Una persona
cheviene sceltaenominatadal giudice, anche al-
P'interno del nucleo famigliare dell’assistito, se
questo & possibile, e sene prendelaresponsabili-
ta, tutelando al contempo i suoi diritti.

L’associazione ItacaSostienedivolontariatoe
auto-mutuo aiuto € natanel 2010 a Genova pro-
prio per dare assistenza alle persone socialmen-
te fragili, e si parla di maggiorenni e non di mino-
ri, in questo cammino ancora poco conosciuto.

«Siamo una trentina di soci, fra avvocati, me-
dici, famigliari di persone fragili e anche ex assi-
stiti che, siamo orgogliosi di dirlo, si sono affran-
cati e offrono il loro aiuto come volontari», spie-
galapresidentediltacaSostiene BarbaraBenaz-
zi, che € avvocato.

L’associazione senza scopo dilucro € attivaal-
I'interno dello sportello sociale dell’Incubatore

CentroStoricodiviaPré153rosso,almartedieal
giovedi dalle 9 alle 12 e sta aprendo un suo punto
diascoltoinviaSan Leonardo 51 rosso (¢ giaatti-
vo il contatto telefonico al numero 324-
8605651).

Ilsuo campo d’azione eladiffusione dell'infor-
mazione sugli amministratori di sostegno e I'or-
ganizzazione di corsi di formazione per diven-
tarlo;la promozione di gruppi di mutuo aiuto dei
familiari coinvolti e il monitoraggio sulla corret-
taapplicazione dellalegge;’aperturadi sportelli
d’ascoltoelaraccoltadifondiperiservizisociali.

«In tribunale i fascicoli aperti per attivare
I’amministrazione di sostegno sono circa 3.000,
a cui si aggiugono altrettanti futuri amministra-
tori e almeno un famigliare coinvolto per cia-
scun assistito, stiamo parlando quindi di 9.000
persone sul solo territorio genovese, non érealta
piccola», aggiunge Benazzi.

L’associazione nel decennale della legge che
ha varato 'amministrazione di sostegno orga-
nizza il convegno “Residenzialita solidale e am-
ministrazioni di sostegno. Una nuova realta so-

VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

ciale” che si svolgera venerdi 31 gennaio dalle
9.30 in poi alla Commenda di Pre. Perché il mo-
dello della casa-famiglia potrebbe essere una so-
luzione all’aumento della popolazione fragile e
alla contemporanea diminuzione delle risorse
collettive.

Del resto la retta mensile di un ricovero varia
dai1.800 ai 2.500 euro al mese e se piccoli gruppi
di persone si organizzassero per coabitare po-
trebbero farlo con minor spesa e maggiore auto-
nomia. Al convegno - che é aingresso libero pre-
viaiscrizione alla segreteria organizzativa (010-
0983860 o segreteria@itacasostiene.it) - parte-
ciperanno tra gli altri il direttore del
dipartimento salute mentale e dipendenze della
Asl 3 Marco Vaggi eil direttore del Sert genovese
Giorgio Schiappacasse; il direttore del diparti-
mento di ortogeriatria del Galliera Ernesto Pa-
lummeri e il magistrato Paolo Martinelli: il pre-
sidente del Ceis genovese Enrico Costa e Maria
Dufour dell’Abeo, 'assessore comunale alle po-
litiche socio-sanitarie Emanuela Fracassi.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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IL GIORNO DEGLI HANSENIANI
DOMENICA ¢ la Giornata Mon-
diale degli Hanseniani (malati di
lebbra) e I'associazione C.A.L. A.M.
(Comunita aiuti ai lebbrosi e affa-
mati nel mondo, 010-6975021 ¢
346-6146962) cerca volontari che
nelle giornate di sabato e dome-
nica aiutino a diffondere volantini
e materiale informativo e raccol-
gano le offerte per curare questa
malattia che negli ultimi anni nei
paesi poveri del sud del mondo a
causa della mancanza di cibo,
acqua e preparazione medica &
tornata a crescere. I volontari della
onlus saranno presenti per tutto il
weekend davati ai punti vendita
Basko e Coop, al Leroy Merlin di
Campi e in via XX Settembre oltre
che sul lungomare di Nervi e di
Pegli.

IL VALORE DELLA VITA
NELL’AMBITO della mostra nata-
lizia “La culla di Gesu Bambino, il
valore della vita”, aperta fino al 2
febbraio al Museo dei Beni Cultu-
rali Cappuccini, il Centro di Aiuto
alla Vita, che accompagna e so-
stiene le donne in gravidanza, e
I’Abbraccio di don Orione che ac-
coglie i neonati in attesa di reinse-
rimento nella famiglia naturale o
adottiva, organizzano una serie di
eventi. Sabato alle 15 nella chiesa
di Santa Caterina verra rappresen-
tato il testo di Erri De Luca “In
nome della madre” con Laura
Gambarin e Gianluigi La Torre,
produzione GardArt. Alle 16.30 ci
sara l'incontro “Ogni concepito &
uno di noi” con 'onorevole Carlo
Casini presidente del Movimento
per la Vita italiano.

PROGETTO IIT - CHIOSSONE
LA TECNOLOGIA puo aiutare a
superare gli handicap visivi. E ap-
pena partito all'Istituto Italiano di
Tecnologia il progetto europeo
triennale Blindpad, in partnership
con I'Istituto David Chiossone
Onlus, che mira a realizzare degli
innovativi dispositivi tattili da ap-
plicare a smartphone e tablet, che
permettano alle persone ipove-
denti o non vedenti di percepire,

LA MUSICA DEI BUIO PESTO PER LA “BIANCA”

LA FOTO DELLA SETTIMANA é stata scattata da Davide Pambianchi all’inaugurazione della nuova ambulanza della Croce Bianca di piazza Palermo.
La cerimonia si € svolta sabato mattina in via Cesare Battisti, nel cortile del liceo Pertini. E la solidarieta questa volta viene (anche) dalla musica: al-
Pacquisto hanno contribuito attivamente i “Buio pesto” che hanno donato alla pubblica assistenza il ricavato di alcuni concerti.

le associazioni

censite all'interno

del municipio

Medio Levante

per il progetto “In rete”

toccandone la superficie, i conte-
nuti grafici come disegni o fotogra-
fie.

MANO NELLA MANO
PROSEGUONO gli incontri della
serie Mano nella Mano promossi
da Arciragazzi Tigullio nell’ambito
del progetto Eta libera- Invecchia-
mento attivo gestito da Auser e
promosso da Fondazione Carige e
Regione Liguria. Anziani e bam-
bini potranno partecipare a un
torneo di carte a premi nella Ludo-
biblioteca Libringioco di Piazza
Ravenna a Lavagna, giovedi dalle
16.30 alle 18.30. La partecipazione
e gratuita e nel corso dell’incontro
verra offerta la merenda ai parteci-
panti. Per informazioni chiamare
Graziella al numero 340-2363915.

APPUNTAMENTI AVIS
GLI APPUNTAMENTI della setti-

di solidarieta di Genova

gli anni di attivita
del Ceis - Centro

fondato da Bianca
Costa nel 1973

mana con I’Avis per la raccolta del
sangue sono: domani dalle 15 alle
18.30 a Pegli in via Cialli e giovedi
mattina in Piazza Rissotto. Poi sa-
bato mattina in Via Teglia di
fronte al negozio Scarpe & Scarpe
e domenica mattina in Via Guer-
razzi e in Piazza Pontedecimo.

CALENDARIO FIDAS
L’AUTOEMOTECA Fidas sara
tutti i pomeriggi fino a sabato
compreso in Piazza Matteotti. Poi
giovedi mattina in via XX Settem-
bre e sabato tutto il giorno in
Piazza Pilo a Sestri Ponente. Sa-
bato pomeriggio e domenica mat-
tina a Rapallo in Piazza Garibaldi.
Domenica mattina anche in Via
Cecchi e in Corso Magenta

ASSOCIAZIONI IN RETE
IL MUNICIPIO VIII Medio Le-
vante segnala il prossimo incontro

del Tenacious, nave
d’epoca senza barriere

65

i metri
dilunghezza

per disabili

dei tavoli tematici della Consulta
delle Associazioni, organizzati
nell’ambito del progetto Associa-
zioni in rete: 'appuntamento é fis-
sato per giovedi 30 gennaio dalle
17 alle 19 nella Sala Consiliare di
Via Mascherpa: si parlera di cul-
tura e tempo libero.

NUOVO CORSO UNIAUSER
PARTIRA il 4 febbraio il nuovo
corso organizzato da UniAuser “I
diritti di chi non ha voce e gli an-
ziano fragili” curato da Maria Rosa
Spallarossa e rivolto ai famigliari
di persone anziane, ai volontari, ai
formatori e agli studenti. Le le-
zioni, che si svolgeranno ogni mar-
tedi dalle 15 alle 17 presso I'Istituto
Chiossone di Corso Armellini, par-
leranno dei diritti degli anziani
fragili ovvero malati o ricoverati in
istituto. Per informazioni ed iscri-
zioni rivolgersi alla segreteria tec-

le settimane
ditempo per iscriversi
al corso “Novita
5x1000” organizzato
dal Celivo per le onlus

2

ore al giorno

la presenza

garantita dai volontari
al centralino

di Sos voce amica

nica di UniAuser in Via Balbi 25-1.
Telefono 01025310.47 (oppure 48
finale) 0 335-1788666 al lunedi e al
martedi dalle 9 alle 12 e al merco-
ledi e al giovedi dalle 14.30 alle
17.30.

ATUTI PER LA MENSA CEIS

I1 CEIS Centro di Solidarieta di
Genova cerca volontari per distri-
buzione pasto a San Teodoro. L’as-
sociazione opera ormai da pit di
quarant’anni: «Il centro di solida-
rieta e stato fondato nel 1973 da
Bianca Costa insieme ad un
gruppo di volontari - racconta il
sito dell Ceis - per affrontare i
problemi legati all’emarginazione
giovanile ed in particolare alla tos-
sicodipendenza. Nel 1981 viene
compiuto un ulteriore passo
avanti con I'apertura della Coope-
rativa sociale senza scopo di lucro.
Col passare del tempo le attivita si

sono ampliate per rispondere
anche alle forme di disagio piu
nuove e per offrire assistenza alle
famiglie e consulenze individuali a
tutti i giovani che trovano nel Cen-
tro un punto di riferimento.
Adesso c’e bisogno in particolare
volontari disponibili all’ora di
pranzo (12.30-13.30) per dare una
mano in affiancamento agli opera-
tori del “Centro Tartaruga”: serve
aiuto per la distribuzione del pasto
alle persone che vi alloggiano.
Contatti: 010.254601, volon-
tari@ceisge.org.

LEVRERO EMANUELE ONLUS
L’ASSOCIAZIONE Levrero Ema-
nuele, che si occupa di sostegno
scolastico e laboratori di legalita e
affettivita per adolescenti della
zona di Sampierdarena, cerca vo-
lontari che abbiano almeno 16
anni per attivita di doposcuola e
alfabetizzazione ma anche segre-
teria e supporto organizzativo.
Contattare il numero 347-
5517006.

IL MARE SENZA BARRIERE
PROVENIENTE da Barcellona &
appena arrivata a Genova lla Tena-
cious, nave d’epoca armata dalla
Jubilee Sailing Trust di Sou-
thampton, che, con i suoi 65 metri,
¢ il brigantino a palo in legno pit
lungo del mondo. Ma ha soprat-
tutto il pregio di essere accessibile
da parte di persone disabili in car-
rozzina: «Montascale di ogni tipo,
bagni particolarmente ampi e altri
accessori permettono alla persona
disabile di fare a bordo una vita
come i normodotati - scrivono - e
di condividere le esperienze e le
emozioni che la vita marinara e
I’andare a vela donano a noi. Parti-
colarmente interessante ¢ un at-
trezzo che mette in grado i non ve-
denti di timonare correttamente
I'imbarcazione». . Sono previste
due crociere di sette giorni con
rientro a Genova fino al 3 febbraio
quando salpera definitivamente
per Malta. In quel viaggio sara a
bordo Enrico Carrea, esponente
della vela paralimpica ligure e
campione italiano in carica per la
classe Access 303. «A bordo - rac-
conta carrea - si € veramente tutti
uguali».

CORSO 5 PER1000

SI TERRA allo Star Hotel Presi-
dent di Corte Lambruschini il 7
febbraio dalle 15 alle 18 il corso
“Novita 5x1000: adempimenti e
rendicontazioni nelle odv” orga-
nizzato dal Celivo, che inquadrera
gli adempimenti relativi al 5 per
1000 previsti dalla normativa per
le associazioni di volontariato.
Iscrizioni fino al 2 febbraio.
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DONATA BONOMETTI qualita della vita. parole
A SESTRI L"OPERA DELLA COOP “LA LANTERNA™ M,,row,,m'g:ﬂ"%, Svendo Ja vicinanza con T orl
Si 1lalibreria Sestri sta Cataldi che la organizza nel 1988. Invia
San Benedetto, EiESindiitEs Suremal. shaTones
i vee- Non a caso lalibreria ma si vende anche (molto) on line. Poi «
chiotti ma molto >a3 ar di Z m“-lo hmmﬂnhvhhroldﬂm “fu
lalibreriadi dlventa e e
_l’l;* 1 mums.sg.m“.] brerhl!ibndaemnvlmpﬂaah
i siamo aperti con una dep. locarli, pe
d.l mco m«mno annll:m It 3t mol
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che i servizi ne della cultura per tutti e anche elemento di hun-md.mdheua
& K 5 = ). . entale mnzmgb?gumwam servizio librario dunque & in via Do
Eges.tltadag!ovam studentivolontari S SEecer, i b oge oo o o o
«Portateci i volumi che non vi servono piti» om e e
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rare la comummwne an"mtemo
del nucleo famigliare, in partico-
lare nei casi in cui i comporta-
menti dei figli risultino problema-
tici e di difficile comprensione.

ALLO STARHOTEL

CRISI DI COPPIA

Domani alle 21 allo Starhotel Pre-

sident di Brignole I'Associazione

Aiuto Famiglie Onlus organizza un

nuovo appuntamentd di PCE (Per-

corsi Condivisione Esperienze)
per prevenire o nﬁmntare la erisi

di coppia ma anche semplice:

mente migliorare la relazmne col

proprio partner. Si tratta di incon-

telefonando allo 010-8983700 (se-
ia telefor

e
e-mail a 0 0
collegandosi a Facebook: face-
book.com/aiutofamiglia

IN DARSENA

APERITIVI AL BUIO

Tornano giovedi alle 18.30 e alle
20 all'interno della chiatta ex-Ur-
ban Lab ormeggiata in Darsena da-
vanti al Galata Museo del Mare gli
Aperitivi al Buio dell'esperienza
Dialogo nel Buio, lo straordinario
percorso multisensoriale, in totale
assenza di luce, attraverso am-
bienti e situazioni reali di vita quo-

tri per piccoli gruppi nati nel 2010  tidiana, accompagnati da guide
e aperti alle coppie e ai singoli, non vedenti. Con aperitivi alcolici
- dove do la metodologi lcolici a scelta, ma da gustarsi
dell’auto mutuo aiuto cisiascolta  nellapit completz oscurita, per
ecisi confronta, insieme alla cop- isensi del gusto, del
pia- che funge da facilita- tatbo dell'olfatto e dell'udito, ma- -
trice. E necessaria la prenotazione  gari parlando col vicino di tavolo

" senza i condizionamenti dell'im-

magine e dell'apparenza. E come
sempre ad accompagnare gli av-
ventori, guide e camerieri non ve-
denti. Il prezzo dell’aperitivo & di
20 euro a persona, che compren-
dono la visita al Dialogo nel Buio
per una data successiva. Prenota-
zioni entro stasera al numero 010~
0984510.

ALCOLISTI ANONIMI
GIOVEDI’ A SESTRI
Giovedi alle 21 nella sede del
Gruppo Alcolisti Anonimi di Sestri
Ponente, in via San Giovanni Bat-
tista 20 presso la Parrocchia della
Nativita, si terra una riunione
aperta dal titolo “Accettare i pro-
blemi quotidiani con serenita e so-
brieti accom ti dai 12 Passi”,
Per ulteriori informazioni contat-
tare Giancarlo al numero di oellu-
lare 328-1188377.

AMMINISTRAZION]
DISOSTEGNO A CONVEGNO
L'associazione Itaca Sostiene or-
ganizza venerdi a partire dalle 9.30
allaCommenda di Pré il convegno
“Residenzialita solidale e ammini-
strazioni di sostegno: una nuova
frontiera sociale?” che affrontera il
tema de]l‘ammmxsmzwﬁx;egl gIJi ls:—
sbegno per persone con
£:ah|h, pazienti psi-
chnmc: e con dipendenze) e la
possibile coabitazione di pill sog-
getti. I1 convegno, al quale parteci-
peranno medici, avvocati, rappre-
sentanti delle istituzioni e delle as-
sociazioni, & aperto a tutti, previa
iscrizione alla segreteria organiz-
zativa (telefono 010-0983860 o e-
mail segreteria@itacasostiene.it).

COSTITUZIONE EUROPEA
DIBATTITOASPEZIA -
Venerdi dalle 11 alle 13 alla Sala

zione Idea di via San Luca
incontro di intervisione d¢
tatori di gruppi di auto mu

Dante divia Ugo Bassi a La Spezia
si svolgera il primo incontro della
campagna della Commissione eu-
ropea dedicata al dibattito sul fu-
turo della costruzione europea in
vista delle elezioni di maggio 2014
e della seguente presidenza ita-
liana all'UE, al quale partecipe-
ranno i rappresentanti della com-
missione e dei Centri Europe Di-
rect della Liguria. Per favorire la
partecipazione da Genova la com-
missione mette a disposizione un
pullman gratuito che partira alle 9
da piazza De Ferrari, chi vilesse
usufruirne dovra mennersiin con
tatto con ’Antenna Burope Direct
di Genova via e-mail all'indirizzo
antenna-europe-direct@co-
mune.genova.it.

INCONTRO FACILITATORI

INVIASANLUCA
Venerdi pomeriggio alle 15.30 I'as
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UN VENTOTTENNE ITALIANO AUTORE DI UNA LUNGA SERIE DI FURTI

Tradito

dal tatuaggio,
presoil ladro
di telefonini

E accusato di sedici colpi

IL CONVEGNO A PRE

. .
Aiuti per tenere

. * . .

anziani fuori
iistituti

ISTITUZIONI,operatori sanitari e
sociali, avvocatl, commerclalisti e
assoclazionl si confronteranno
questa mattina (a partire dalle
9.30 alla Commenda di Pré) su una
delle ultime sfide per aiutare le
persone pill fragill, anziani e per-
sone disagiate, a vivere in autono-
mia fuori dagli istituti. Il convegno
“Residenzialita solidale e ammini-
strazioni di sostegno: una huova
frontiera sociale?", promosso dal-
I'associazione” Itaca Sostiene” af-
frontera Il tema dell'amministra-

zione di sostegno per persone con
fragilita (anziani e disabili, pazienti

. RpPete: st psichiatricl e con dipendenze) e la
ma potrebbe aver colpito 30 VOIte  unascuspertarsiprestare o smartphone dal maicapitatociturma, poilafuga su metorinirubat rossle oozl
consenta n-
PABLOCALZERON! = . . settembre e il 16 ottobre. Davide «Perfavore non hopiticredito-di-  spostava solo su motorini rubatie sung) in mano, mettevainscenala  to del Fautonomia con un aiuto
Verdigi, 28 anni, tossicodipenden- - ceva ai poveri ragazzi da “ripylire” non girava niai con il suo telefoni-  solita storiella, cercando di impie-  professionale che vede al centrola
ALLA FINE I'incubo dei teenager, te, rubava i cellulari di ultima ge- - Mi fai fare una chiamata? E ur- no. Anzi, paradossalmente, non tosire la vittima di turno per poi  figura dellamministratore di so-
lo seippatore seriale di “iPhone” ¢ nerazione aragazzinitrailseils gente. Avolte indossavauncom- possedeva neanche un'utenza te- beffarla. Come una macchina, fa-  stegno. Alla tavola rotonda con-
telefonini di ultima generazione,& anni. E con due apparecchi riusci- - pletocontantodigiaccaecravatta, lefonica. Atradirlosonostatealcu-  cevaun colpoal giorno. Avolteera  clusiva prenderanno parte anche
stato assicurato alla giustizia, Ide-  vaacomprarsiunadosedidroga.Si  pernon dare troppo nell'occhio, E  ne caratteristiche del suo corpo: il cosifulmineoebravodaconfonde-  operatori direalta radicate come il
tective della squadra mobile lo spostava su motorini rubati e uti- allora,inquel casosoltanto, faceva piercing sul labbro e un tatuaggio reilmalcapitato, chepoi, all'arrivo  Ceis e Afet Aquilone che cerche-
avevano arrestato a ottobre, dopo  lizzava una tecnica molto “soft”, finta di avere un problema con il “tribale” suunbraccio.Secondogli - dellapolizia, noneraingradodifa-  ranno diavere risposte sulle diffi-
una tentata rapina ai danni diuna  evitando, quando possibile, lavio- - datoredilavoro. Inalmenodueoc-  inquirenti, & proprio lui il respon- re un preciso identikit. Ma i poli-  colta della burocrazia dal rappre-
ragazza che lui aveva cercato diti- lenza. Di solito si faceva prestare casioni ha agito insieme a una sabile dell'escalation di furti di ziotti della squadra mobile, nrﬁ sentantl di Comune e Regione
rare sotto con lo scooter. Mahan-  Iapparecchio con una scusae poi, complice, ora agli arresti domici- smartphone che sieraregistrataa  unpo’,sono riuscitiaindividu
no impiegato mesi per metterein- dopoaverfattofintaditelefonarea liari, Tutti i giovani derubati han- Genova qualche mese fa, soprat- Dove?Neibazardellaricettazione,  LovTA AL DIABETE
sieme le prove necessarie e conte-  qualeuno, fuggivaatutto gas. Tico- noriferitoallapoliziadinonesser- tuttonel centroe nelledelegazioni nei vicoli del centro storico, dove " a8 Ceous 9y
stargli buona parte dei trenta col- pione erasempre lostesso,macon  simaiinsospettiti: «Eragentileela dellevante mese, era solito andare quando aveva bi- Dentlstl 1a
pi, messiasegno nei mesiscorsi,di piccole varianti. Il pilt delle volte sua storia era convincente», Non si mai scappare sognodipiazzarelamercerubatae
cui & sospettato. tiravainballoil padre,lamadrecla  Verdigi era imprendibile, una un'occasione, Appena notava comprare qualche dose di droga. a conveglﬁ
Almomentodovrarisponderedi fidanzata, quasisempre «malative  specie di fantasma, Per evitare qualcuno con un “iPhone” (della  calzeroni@ilsecoloxixit li d o 4\
16 episodi, avvenuti tutti trail 23 in attesa di una sua telefonata: guai e fastidiose intercettazioni,si Apple) o un “Galaxy” (della Sam-  sreRooUZIONE REERVATA perso arieta
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